Niezaleznie od tego, czy na nie spoglgdasz, czy nie, niebo ze
swoim pieknem 1 Swiatlem jest zawsze na swoim miejscu.

Karta proby na stopien
TROPICIELKI

(imi¢ 1 nazwisko)
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1. Obserwuj¢ swoje nastroje 1 uczucia, potrafi¢ ja nazwac i dostrzec ich wptyw na moje
zachowania.............c.ooiiiiiiiiiiiinnn,
Forma realizacji zadania

2. Uczestniczytam w rekolekcjach pozaszkolnych. ...

3. Przygotowatam i proprowadzitam modlitwe poranng i wieczorng w czasie biwaku/innego wyjazdu
druzyny. ......coooiiiiiiii

4. Przygotowatam jeden z elementéw Mszy Swictej (czytanie, psalm, procesje z darami, oprawe
10010147074 1 ;) R

5. Przeczytatam jedna z podanych ksigzek: ...
- Balsam dla duszy nastolatka
- O dziewczetach dla dziewczat
- Zanim powiesz kocham
- Balsam dla duszy dziewczyny
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nimbostratus

Potrafig zapobiec: ...
*przezigbieniu

*odmrozeniu

*odparzeniu

Wybratam czasopismo/audycje/strong o interesujgcej mnie tematyce. Regularnie zapoznaje si¢ z jego
trescig. Zdobyta wiedza podzielitam si¢ z zastepem. ...............cooiiiiiiiiiin..
Forma realizacji zadania:

Podjetam si¢ pracy nad materiatem z przedmiotu szkolnego, ktory sprawia mi najwigcej trudnosci.

Przedmiot:
Forma realizacji zadania:

Mam state obowiazki domowe, wykonuje je regularnie. ...
Jakie obowigzki:

Przestrzegam zasad kultury osobistej. ..........ccoovviiiiiiiiiiiiin.



II.WIEDZA

cumulus

1. MALA OJCZYZNA

a) Wiem jakie rosliny i zwierzeta mozna znalez¢ w mojej okolicy. Rozpoznatam i
udokumentowatam znaleziony trop Zwi€rzecy. ...........ooevvuiiiinninneannnnn.
b) Umiem znalez¢ 6 gatunkow roslin leczniczych i znam ich zastosowanie,

Forma realizacji:

¢) Znam histori¢ mojej rodziny. ...........ccovvveiniiiiieiiniannn.
Forma realizacji:

d) Znam okolice mojego miejsca zamieszkania. .............oceoeveiiiiiiiinnnnn.
Forma realizacji:

2. WIEDZA O POLSCE

a) Odwiedzitam 5 obiektow historycznych zwigzanych z r6znymi okresami w historii Polski.
Opowiedziatam o nich. Przywioztam z kazdego z tych miejsc jaka$ pamiatke/zdjecie.

b) Przygotowalam dla druzyny ciekawe informacje o miejscu, w ktérym odbywat si¢
biwak/wycieczka/obdz. ...,



altostratus

3. WIEDZA HARCERSKA
a) Znam histori¢ walk harcerek i harcerzy o niepodlegloS¢. ............oooiiiiiiiiiiiiiiiii.,
Forma realizacji:

b) Znam dzieje Organizacji Harcerek. .............oooooiiiiiiiiiiien.
c) Potrafi¢ rozpozna¢ oznaczenia stopni instruktorskich. ...
d) Znam min. 20 piosenek harcerskich. ...l

Forma realizacji:

€) Znam histori¢ druzyny. ...........ooiiiiiiiiiiiia..,
f) Wiem w jakim hufcu i choraggwii jest moja druzyna. Znam imiona i nazwiska hufcowej i
komendantki chorggwii. Znam funckje na poziomie hufca i chorggwii. ...t



III.UMIEJETNOSCI

altocumulus

SPRAWNOSC FIZYCZNA
a) Wozigtam udziat w zawodach sportowych/ szkolnym Dniu Sportu/olimpiadzie druzyny/szczepu/obozu.

Kiedy 1 gdzie, jaka konkurencja:

b) Regularnie uczestnicze w zajeciach WF-u. ...
¢) Potrafie przygotowac si¢ do dhugiej wycieczki. .......ccooviiiiiiiiiiiiiii .

d) Uprawiam wybrany Sport. ......eeeeeeeereeeeeseeeeeneenannns
Jaki sport i w jakiej formie:
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altocumulus lenticularis

2. DOM
a) Wykonam prosty element ubrania./wyposazenia domu (np. organizer na biurko) ...........................
Forma realizacji:

b) Przygotuje trzy positki dla rodziny, w tym co najmniej dwudaniowy obiad. Zakupie niezbedne produkty,
rozlicze si¢ z powierzonych mi pieni€dzy. ...........ccceeviiiiiiieeenain..
Opis realizacji zadania:

¢) Nabylam 2 nowe umiejetnosci potrzebne w prowadzeniu domu. .........c.ccovviieeiiiiiiiiinnnnn..
Jakie umiejetnosci:

d) Pomagam w organizacji uroczystosci i spotkan rodzinnych. W czasie jednego z nich przygotowatam jeden
Z elementOw UrOCZYLOSCL. v.uureereeeeeeeeeeneeereeeennnns
Forma realizacji:



cirrostratus

DRUZYNA
a) Umiem postlugiwac si¢ mapa i kompasem. Poprowadzitam zastep w terenie. .............oevvviiiinnn..

b) Rzetelnie wywiazywatam si¢ ze swoich obowigzkéw w czasie shuzby zastepu w czasie
biwaku/obozu. ...

c¢) Poprowadzitam musztre zastepu zgodnie z regulaminem. Meldowalam zastgp w czasie
apeludruzyny. ...

d) Zdobylam nowa umiejetnos¢ z kazdej z podanych technik harcerskich: ...
*przyrodoznawstwo
*samarytanka
*pionierka
*terenoznawstwo
Jakie umiejetnosci i forma realizacji:

e) Po konsultacji z druzynowa podjgtam si¢ wybranej stuzby w druzynie. .........ccoovviiiiiiiiiiiininn...
Jaka shuzba i jaki czas:

f) Dokonatam zakupu na fakturg. ...

g) Przeprowadzitam dwa zwiady tematyczne. Zebratam i przedstawitam zgromadzone informacje.

Forma realizacji zadania:
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IV.DOSWIADCZENIE

cirrus

Wzigtam udziat w kolejnym obozie/zimowisku. ............coooiiiiiiiiiiia..

Wzietam udzial w zbiodrce/zlocie hufca lub choragwii. ...,

Pelitam trzymiesi¢czng stuzbe w ustalonym z druZynowag mi€jSCu. ..........ovvuueeeeeieiininnnnennn.
Zdobytam 5 sprawnosci ** (w tym jedng samarytanska)

Sprawnosci 1 data realizacji:



